
 

هانیه وزیر پناه   رزومه:  

 

98  -96کارشناس ارشد روانشناسی تربیتی  89- 85کارشناسی راهنمایی و مشاوره دانشگاه عالمه طباطبایی    

دوره مربوط به ارتقا رضایت شغلی با تکیه بر   -سوابق علمی و اجراییدوره ها و کالس های برگزار شده توسط اینجانب

دوره مهارت های ارتباطی و ارتباط موثر در    -ارتقا مهارت انعطاف پذیری روانی در محل کار - شخصیت شناسی عمقی 

مهارت های زندگی   -روش های تقویت روحیه و تشویق کارمندان در محیط شغلی و سازمانی   - سازمان و شغل

دوره نویسندگی خالق ( در دورها های مجزا ویژه   - ارتباط موثر در خانواده  - بزرگساالن ویژه کارمندان و کارگران

دوره رو به   - دوره شخصیت شناسی و تقطیع شخصیت و پرسوناژ ( ویژه هنرمندان حوزه تئاتر)   -بزرگساالن و کودکان)

کارگاه کشف دنیای   - سال  15الی    6دوره مهارت های زندگی ویژه کودکان    -رو شدن با خود ویزه بازیگران تئاتر

دوره مهارت های زندگی برای بزرگساالن (به ویژه   - کارگاه ارتباط موثر با فرزندان برای والدین  -نوجوانان برای والدین

دوره آموزش مهارت های زندگی، فرزندپروری، مهارت های بین فردی، مهارت های زوجی با سبک هنر   -بانوان)

سال به کمک بازی   9الی   6کالس های آموزش مهارت های ارتباطی واجتماعی به کودکان    - درمانی  

دوره شخصیت شناسی بر اساس    - کارگاه های خالقیت ویژه کودک و مادر  -  MBTI ویژه مدیران و کارکنان بیش از  

 -دوره ارتقا مهارت های زوجی ویژه بانوان  - دوره ارتقا مهارت های فردی ویژه کارکنان در محیط شغلی   -دوره  10

دوره طراحی نقشه شغلی ویژه   -دوره طراحی نقش ذهنی و برنامه ریزی  - دوره شخصیت شناسی کودک ویژه والدین

دوره های مرتبط با ارتقا مهارت های فردی   - دوره های تربیت فرزندان و فرزندپروری  - مدیران و مدیران منابع انسانی 

و ....   - دوره های فن مذاکره   - در خانه  

ارائه خدمات مشاوره شغلی در مجموعه پارسیان به عنوان  - فعالیت های انجام شده در حیطه تخصصی روانشناسی

در مدرسه   1400-99مشاور بالینی پایه هفتم در سال تحصیلی    -96تا    95مسئول پروژه و متخصص از سال  

روانشناس شغلی، نوجوان، انتخاب شغل ، انتخاب رشته و سالمت روان در مرکز روانشناسی   - دوره اول   1فرزانگان  

مشاور و مصاحبه گر بالینی در موسسه  - تا کنون  97مشاوره در مرکز مشاوره و آموزش ژینو از سال    -احیا تا اکنون

معاونت مشاوره و طراح دوره سنجاقک (سنجش استعداد قهرمانان کودک) در خانه  - 89- 86آکادمی کودک سال 

درمانی ( تلفیق تئاتر و روانشناسی) برای زوجین، جوانان، کودکان دارای   جلسات هنر  -92-89ریاضی تهران  

مشاور و معلم مهارت های زندگی در    -91- 88معاونت واحد مشاوره در خانه ریاضی تهران در سال   - مشکالت رفتاری

معلم کالس پرسونا در مدرسه فرزانگان دوره اول سال تحصیلی   -99-98سال سال تحصیلی    1مدرسه سالم یاسین،  

مشاوره فردی و گروهی و برگزاری کارگاه   -92- 91سال سال تحصیلی    1معلم پرورشی در دبیرستان باهنر   -98-99

مشاوره فردی و گروهی و برگزاری کارگاه روانشناسی در مراکز   -تاکنون)  97روانشناسی در مرکز مشاوره ژینو (

مختلف فرهنگسرای انقالب، فرهنگسرای حر، فرهنگسرای شیخهادی، سرای محله چهارصد دستگاه، سرای محله 

برگزاری دوره ویژه ارتقا مهارت روانشناسان در هدایت تحصیلی در آموزش پرورش   - 94الی    92امیریه تا کنون سال 

 - 97ارائه دوره های روانشناسی در بیمه آسیا سال    -97ارائه کارگا های مشاوره شغلی در بانک شهر سال  - شهر ری

سال  8مسئول کارگاه های تخصصی در دانشگاه تهران به مدت    

برگزاری همایش های تخصصی در دانشگاه تهران به عنوان مجری طرح و مسئول برگزاری (حال خوب اتفاقی   - 

ارائه کارگاه های فردی  - نیست، مادربزرگ ها و نوه ها،بازی ها و کودکان، کودکان اتیسم، فنون و تکنیک های مذاکره)



مسئولین برگزاری و کارشناس مشاور درمراسم های   یکی از  - در زمینه مهارت های فردی و والدینی در مراکز متعدد

برگزار کننده جشن های فارغ التحصیلی   - مناسبی با محتوای روانشناسی ( مانند مراسم ماه رمضان، محرم، عید و ...) 

مسئول برگزاری کارگاه های تخصصی روانشناسی با همکاری موسسه دکتر   - در دانشگاه تهران و عالمه طباطبایی

مشاور سالمت   -98الی    95،سال  3رئیس هیئت مدیره موسسه روانشناسی مسیر به مدت    - نشگاه تهرانکاردان دا

فعالیت های انجام شده در حیطه تخصصی 1401- 2دوره اول در سال تحصیلی    1روان در مدرسه فرزانگان  

در مرکز مشاوره دامان، مشاوره و روان شناس سالمت و نوجوان   - عضو انجمن هنر درمانی امریکا شمالی  - هنردرمانی

مسئول و مدیر تنها گروه فعال در برگزاری کالس ها و جلسات هنر درمانی و آموزش به  - مجموعه رایزن تا اکنون

 - تا ا کنون  1394وسیله هنر در ایران (برگزاری تئاتر هایروانشناسی با متد روانشناسی عمقی و تحلیلی ) از سال  

 -تا کنون  1399نر به صورت گروه های خصوصی در گروه سنی نوجوانان مهر  تشکیل گروه های آموزش به وسیله ه

بازیگری و کارشناس روانشناسی در نمایشنامه خوانی سه روایت از زندگی نوشته یاسمینا رضا و کارگردانی 

بازیگری و کارشناس  -دوره در مناطق مختلف تهران  5در    94سیدعلیرضا مرتضوی در سال   

ایده پرداز و نویس نده و کارشناس   -95روانشناسی در تئاتر لندهورشاه به کارگردانی سیدعلیرضا مرتضوی 

و   96روانشناس تئاتر محیطی (سایکودرام) در راستای اموزش مهارت های زندگی به افراد د ر تئاترگسل اجرا در سال 

) کارشناس روانشناس تئاترهای ویژه کودکان (مانند تئاتر المر فیل رنگی رنگی، مترسک کنجکاو و ...  - اجرا) 60)   97

تا   95مبدع دوره های جُنگ های روانشناسی (تلفیق هنر و روانشناسی) در راستای ارتقا مهارت ها از سال   - 96سال  

کارشناس و تحلیلگر و درمانگر در تئاتر های آموزشی مهارت های بین زوجی در سرای محله چهارصد دستگاه   - کنون

هفته به عنوان ایده پرداز، نویسنده و   3سال و برگزاری هر    1نوانمتخصص روانشناسی و بازیگر به مدت  به ع

بازیگر، تهیه کننده و   -1395نویسندگی نمایشنامه شاه خانه ما برای نمایش روانشناسی   - روانشناس و تحلیلگر 

و   96کارشناس روانشناسی در نمایشنامه مهمان ناخوانده نوشته اشمیت و کارگردانی محسن ابوالفتحی دو اجرایمجزا  

مشاور روانشناسی در تئاتر دو استکان چای داغ به کارگردانی مهدی   -مشاور روانشناس در تئاتر ورود آقای الف  -97

روانشناس و مدرس کالس های مهارت بین زوجی و مهارت های فردی و والدینی به کمک هنر   - سده در حوزه هنری

نویسندگی و بازیگردانی و متخصص روانشناس و تحلیلگر در سایکودرام و آموزش ارتقا   - در فرهنگسراهای تهران

تحلیلگر برخی تئاتر ها و نمایشنامه   -1398در تاابستان و پاییز   "مشاوریبه نام شازده "مهارت ارتباطی در نمایش  

نویسندگی نمایشنامه دوچرخه ای برای سه نسل با موضوع سبک های فرزندپروری   - تا کنون  97های موجود از سال   

 "نویسندگی و بازیگردانی و متخصص روانشناس و تحلیلگر در سایکودرام و آموزش ارتقا مهارت ارتباطی در نمایش    - 

تحلیل دوره ای تحلیل فیلم در حیطه روانشناسی   - در سالن تئاتر و مدرسه  1398دی ماه   "دوچرخه ای برایسه نسل

و نوجوانان به وسیله هنر تئاتر و موسیقی ( افزایش برگزاری کارگاه های ارتقا مهارت های کودکان    - 98در سال  

 - 1398ترجمه نمایشنامه الموزیکا جهت اجرا در زمستان    - اعتماد به نفس، بروریزیروانی، جرأت ورزی، ارتباط موثر) 

اجرای تئاتر همراه با تحلیل  - 98اجرای تئاتر همراه با تحلیل تخصصی نمایشنامه دوچرخه ای برای سه نسل پاییز  

98صصی نمایشنامه الموزیکا زمستان تخ  

مستند فن پیج به عنوان متخصص روانشناس و  - فعالیت های انجام شده در حیطه تخصصی روانشناسی در مدیا

 تحلیلگر
 


